;' *ff Pepa se SpeCIa|IZUJe na VyVOJOVOu
ot klne2|olog|| ~uci telo fungovatjako

':'__,'svalu

o Jeho' p?l'S/tL"Jp']’e"brdfe“sidnélhf

TR ENINKY - ’:"; r
FUNKCNIHO FITN ESS

‘ ';-.c:elek bez pretezovanljednotllvych

individualni a zamereny na tah
dlouhodobé vysledky '

SPECIALIZACE

Specializacey(kratce):

vyvojova Kint i logie a funkcm trenlnk s

dlagnostlka pohyBoveho aparatu -

zdravy pohyb bez. pnetlzenl

individualni nastavem tgnmku podle stavu a C|Iu klienta
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